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担
当
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数

２
日

19
３
日

４
日

23
５
日

22

９
日

C
山科から大文字・・銀閣
寺・・哲学の道

14 10日 Ｂ 泉南・飯盛山 11
１８
日

A
奥池・・観音山･緑化植物
園・・北山ダム・・夙川

11
１２
日

Ｂ 吉野山 23

23
日

A 太神山
（たなかみやま）

10 24日 Ｃ 塩屋から須磨
雨天
中止

２５
日

B 樫ケ峰 10
２６
日

Ｃ
清荒神・・中山最高峰・・
（足洗い川）・･中山天神

17

7
日

B 西六甲南北横断 15 15日 Ａ 三上山 16
９
日

Ｃ 西山古道 12
１０
日

Ｄ 三草山
雨天
中止

21日 C 奈良春日山原生林 15 22日 Ｂ 白鬚岳 7
２３
日

Ａ 大岩岳 11
１７
日

Ａ
鳥見山公園・・高束城趾・・長
谷寺

16

－ － － 29日 Ｃ 交野山 13
３０
日

Ｂ 石楠花山 12
２４
日

Ｂ
大池・・水晶山・・摩耶山～王
子公園

11

4
日

A
大岩岳・・丸山湿原・・宝塚
西の谷公園

8 12日
１３
日

７ 日 Ｃ 三輪山 雨天
中止

11
日

19日 Ａ 京都トレイル6
雨天
中止

２０
日

Ｃ 三輪山 10
１４
日

18日 B
七兵衛山・・打越・・十
文字山

6 26日 Ｂ
蓬莱峡・・大平山・・塩
平寺・・宝塚

6
２７
日

Ａ 油コブシ 11
２１
日

Ｄ 西山古道・・長岡天神
雨天中

止

２
日

C
箕面大滝・・箕面山・・三国
峠

雨天
中止 10日 Ｃ 塩屋・・旗振り山・・離宮公園

豪雨直
後中止

１１
日

Ｂ 神戸森林植物園と再度山 12 ５ 日 Ａ 六個山 9

１６
日

A 　地獄谷・・万物相・・風吹岩 10 24日 Ａ 五助ダム・・東おたふく山 6
２５
日

Ｃ 比叡山 8
１９
日

Ｂ 有馬口・・六甲山・・六阪急甲道 13

６
日

B 伊吹山 11 7日
雨天
中止

１～
３日

D 北八ケ岳 7
1～3
日

特
Ｐ 唐松岳 雨天中

止

27日 C
鷲林寺～観音山、ゴロゴロ岳
～苦楽園尾根

雨天
中止 28日 Ｂ 京都・音羽山 10

２２
日

A 国鉄廃線隧ハイキング 14
２３
日

Ｃ 摂津峡 13

10日 A 有馬富士 7 11日
１３
日

１３
日

Ａ 油コブシ 雨天中
止

17日 18日 Ｃ 葛城古道 13
１９
日

B
船坂・・蛇谷北山・・ 東お多
福山

13
２０
日

24日 B 中山最高峰から大峰山
（リーダー以外の参加者無く中止）

中止
２６
日

Ｃ 荒地山・・七兵衛山 15
２７
日

Ｂ 長峰山 14

8
日

C 京都音羽山
雨天
中止 9日 Ａ 京都トレイル6 10

１０
日

A 大御位山 11
１１
日

Ｃ 三草山 18

22日 A 山辺の道 15 16日 Ｂ 甲山・北山緑化植物園 12
１７
日

B 金剛山
雨天中

止
１８
日

A 山辺の道 10

－ 30日 Ｃ 虚空蔵山・・立杭陶芸の里 7

5
日

B 宝塚西の谷の森 16 13日 Ａ 金勝アルプス 11 ７日 Ｃ 能勢・妙見山 18 １ 日 Ｂ 朝日峯 9

19日 C
奈良音羽山観音寺・・談山神
社・・飛鳥石舞台

16 20日 Ｂ 壷阪寺・・城趾高取山 12
２１
日

A 大国見山 12
１５
日

Ｃ 九度山の町石道を歩く 17

－ － － 27日 Ｃ 六甲最高峰・・有馬 8
２８
日

B 有馬三山 8
２９
日

A 中山連山縦走 13

３
日

A 阿武山と今城塚古墳 11 4日 Ａ 湖南アルプス太神山
雨天
中止 ５日 Ｃ ポンポン山 16 ６ 日 Ｂ 鷹尾山・・荒地山 14

10日 11日
１２
日

１３
日

17日 B 摩耶山
（3時半から忘年会）

雨天中
止 18日 Ｂ

布引から再度公園～新神戸
「豆」の畑（創作和食バイキン
グ）」で忘年会

16
+
4

１９
日

A
城山・・高座の・・「かごの屋」
８忘年会）

20 20日 Ｃ
多田神社・･満願寺・・[がんこ
宝塚]（忘年会）

15
＋3

14日 C
鷲林寺・・観音山、奥・・

芦屋・「かごの屋」
（新年会）

20 15日 Ｃ 観音山・・ゴロゴロ岳
雨天
中止

２３
日

B 雪の金剛山 11
１７
日

A 若　　山
（太閤山）

13

28日 A 雨森山 12

11日
祝

B 東おたふく山・・六甲・・有馬 10 12日 Ａ 芦屋の裏山 16
１３
日

Ｃ
雄岡山・・雌岡山・・「 かんで
かんで」で昼食）

16
７
日

B 剣谷・・観音山・・ゴロゴロ岳 14

25日 C 京都音羽山 7

－ － － 26日 Ｂ 板宿から須磨アルプス 12
２７
日

A
布引の滝・・葛橋・・瀧山城・・
諏訪神社

12
２１
日

Ｃ 東おたふく山・・ 保久良山 14

１０
日

A 牛松山
雨天
中止 ５日 ６日 ７日

１７
日

12日 Ｃ
塩屋・・須磨梅林須磨離宮公
園

7 １３日 B
布引・・神戸森林植物園・・
洞川梅林

10
１４
日

Ａ 余呉・・賤が岳・・余呉湖 14

24
日

B
岡本・・七兵衛山・・奥
池・・保久良梅林

17 19日 Ａ 阿武山
雨天
中止 27日 Ｃ 二上山 13

２１
日

B
神戸森林植物園・・洞川梅
林

雨天
中止

2016年4月から2019年３月迄の例会実績一覧表

2 0 1 6 年 4 月 か ら 2 0 1 9 年 ３ 月 迄 の 例 会 実 績 一 覧 表

2019年度 2018年度 2017年度 2016年度
＜令和１年度＞ ＜平成30年度＞ ＜平成29年度＞ ＜平成28年度＞

４
月

＜総　会＞➆ ＜総　会＞⑥ ＜総　会＞⑤ ＜総　会＞➃

５
月

６
月

７
月

＜企画委員会＞

＜企画会議＞

＜企画会議＞

＜企画会議＞

＜企画委員会＞ ＜企画会議＞

８
月

北八ケ岳

９
月

＜企画会議＞ ＜企画会議＞

＜企画会議＞ ＜運営会議＞

１０
月

１１
月

１２
月

＜企画会議＞＜企画委員会＞ ＜企画会議＞ ＜企画会議＞

＜企画委員会＞ ＜運営委員会＞

＜企画会議＞＜運営会議＞ ＜企画会議＞ ＜運営会議＞

１
月

２
月

３
月


